En daglig praksis med at
laese et kapitel i Biblen

1. Bed Gud om at tale til dig
gennem det, du nu skal lese. Bed
ham om at ggre dig aben og
modtagelig for ham.

2. Lees kapitlet.

3. Stil dig selv nogle spgrgsmal.
F.eks.:

- Hvad ggr indtryk pa mig? Hvorfor
mon?

- Hvad siger teksten om Gud, mig
og verden omkring mig?

- Hvad mon Gud gnsker at sige til
mig?

Noter i din notesbog

4. Snak med Gud om det (bgn) og
noter evt. igen.

5. Overvej hvordan det, du har
hgrt i teksten, kan omsaettes i dit
liv. 3




En ugentlig praksis med at
mgdes i din folge-gruppe

1. Saet cirka en times tid af.

2. Bed om
abenhed
over for
Gud og
hinanden.

3. Lees en tekst fra Biblen.
4. Stil spgrgsmal til hinanden:

- Hvad ggr indtryk pa dig og
hvorfor?

- Hvad siger teksten om Gud, dig
selv og verden omkring dig?

- Hvad mon Gud gnsker at sige til
os?

5. Spgrg hinanden, hvordan det er
gaet med at laese i Biblen
derhjemme.

Hvad har | hgrt fra Gud, og
hvordan har | forsggt at omsaette
detijeres liviugen der er gaet.
Brug jeres notesbog og Biblen

6. Bon



